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HWCH Y TU MEWN NEU DAN ORCHUDD

) PLANNU ALLAN

Hau bresych y gwanwyny tu
allan - gallwch gynaeafu o fis
Ebrill ymlaen

Hau rhuddygl y tu allan yn
gynnar ym mis Medi - rydych
chi’'n cynaeafu mor gynnar a
diwedd mis Hydref

6 Casglu'r afalau olaf

9 Casglu gellyg

6 Cynaeafu'r olaf o'r mwyar
duon

6 Cynaeafu'r afal cwins

Cynaeafu mafon cochion
sy'n ffrwytho yn yr hydref

Hau ffa llydan y tu allan -
gallwch gynaeafu ym mis
Mai

6 Casglu gellyg

Plannu coronau rhiwbob y tu
allan a chynaeafuyny
gwanwyn bob blwyddyn

Hau ffa llydan y tu allan -
gallwch gynaeafu ym mis
Mehefin

Plannu setiau nionod a
garlleg ar gyfer cynaeafu yn
gynnaryn yr haf

Cofiwch mai canllaw yn unig ydi hwn -
ystyriwch eich gofod tyfu ac addaswch
yr amseroedd fel sy'n briodol!

@) 1 GYNAEAFU

Calendr

BETHI'W WNEUD YN NHYMOR Y GWANWYN

IONAWR

Hau tomatos mewn ty
gwydr, ar silff ffenestr neu
mewn llecyn heulog, cynnes
- dechreuwch y cynaeafu
ym mis Mai/Mehefin

Plannu coed a llwyni
ffrwythau gwreiddiau noeth

CHWEFROR

Hau tomatos mewn ty
gwydr, ar silff ffenestr neu
mewn llecyn heulog, cynnes
- dechreuwch y cynaeafu ym
mis Mai/Mehefin

Hau moron dan warchodaeth
ffram oer neu glosh y tu

allan - cynaeafu ym mis
Mai/Mehefin

Plannu coed a llwyni
ffrwythau gwreiddiau noeth

Nodiadau:




BETHI'W WNEUD YN NHYMOR YR HAF

MAWRTH EBRILL MEHEFIN GORFFENNAF
Hau tomatos mewn ty gwydr Hau pys y tu allan - Drwy'r tymor - gwnewch gompost!
- cynaeafu ym mis Mehefin/ cynaeafu ym mis Mehefin/ Mae llawer yn tyfu (gan gynnwys chwyn) felly mae’n amser gwych i gasglu'r holl ddeunyddiau ar
Gorffennaf Gorffennaf gyfer gwneud compost. Edrychwch ar adnodd Incredible Edible*, ‘saffari compostio’ i blant, sy'n
Hau moron dan warchodaeth Hau hadau rhiwbob y tu canolbwyntio ar adnabod creaduriaid y compost.
y tu allan - cynaeafu ym mis allan i'w cynaeafu’n 6 Dechrau cynaeafu mefus a Dal atii gynaeafu mefus a Dechrau cynaeafu afalau
Mai/Mehefin flynyddol yn y gwanwyn gwsberis gwsberis ychydig cyn diwedd y tymor

Hau pys y tu allan - cynaeafu ) Sefydlu abwydfa -
ym mis Mehefin edrychwch ar gyngor

Hau rhuddygl y tu allan - Incredible Edible yma

cynaeafu ym mis Mai/
Mehefin

Hau tatws y tu allan i'w
cynaeafu ym mis Mehefin

Hau sbigoglys y tu allan i'w
gynaeafu ym mis Mehefin

Hau maip y tu allan i'w
cynaeafu ym mis Mehefin

Hau detholiad o gnydau salad
fel llysiau mwstard gwyrdd
i'w cynaeafu fel salad bach o
fis Mai ymlaen

Nodiadau :
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https://www.incredibleedible.org.uk/my-account/toolshed/composting-and-wormeries/wormeries/
https://www.incredibleedible.org.uk/my-account/toolshed/composting-and-wormeries/composting-activity-for-children/

